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Grupo do Sótão


A Rainha Dona Urraca

Propostas de actividades
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Expressão Plástica

Pintura Cega

Descrição:
( Pintar a vaca da «Rainha Dona Urraca», usando guaches, com os olhos vendados.

( Colocar réguas ou tabuinhas de madeira nas margens da folha para identificarem as margens através do tacto.

Material necessário:

( Folhas de desenho;

( Guaches e pincéis;

( Vendas;

( Réguas ou tabuinhas.

Pintura

Descrição:

( Fazer a ilustração do poema  «A Rainha Dona Teresa».

Nota: Este poema é uma sugestão de escrita criativa, como adiante se verá.

Material necessário:

( Papel;

( Lápis de cera ou pastel.

Recorte e Colagem:

 Descrição:

( Dobrar uma folha A4 em seis partes iguais.

( Recortar uma «rainha».

( Ao desdobrar obtém-se uma fila de rainhas de mãos dadas.

Nota: Quando se pretender obter um boneco simétrico, depois de efectuada a operação acima descrita, dobra-se ao meio e recorta-se apenas a silhueta do boneco pretendido.

Material Necessário:

( Uma folha de papel de lustro;

( Uma  tesoura sem bicos;

                                         Expressão Dramática

Sentar Como Uma Rainha

Descrição:

( Formar grupos até dez crianças.
( Enquanto um grupo actua os outros assistem, depois vão trocando de posição até todos os grupos actuarem.
(Os elementos do grupo  actuante, avançarão um de cada vez e terão que inventar uma posição ou forma diferente de se sentar numa cadeira imitando uma rainha.

 ( Para  cada posição ou forma diferente e original de se sentarem os grupos obterão um valor. Posições anteriormente apresentadas não contam para pontuação.
Material necessário: 

( Uma cadeira;
( Mantas e almofadas.
A Nossa Amiga Vaca

Descrição:

( Formam-se pequenos grupos;

( São distribuídas umas fichas anteriormente preparadas, tendo cada uma inscrita uma acção da vaca (pasta num prado verde, carrega as malas da rainha D. Urraca, puxa uma carroça, apaixona-se pelo boi, vai às compras, a ser ordenhada...);

( Cada grupo tira uma ficha à sorte, e mima o que nela está inscrito.

( Enquanto um grupo actua os outros assistem e tentam adivinhar a acção que representa.
Material necessário:

( Manta e almofadas para o chão.

Um Par Insólito

Descrição:

( Deverão ser preparadas fichas com acções insólitas entre a D. Urraca e a sua vaca, (a vaca a passear a D. Urraca pela trela, as duas a passearem de submarino, a vaca a cozinhar para a D. Urraca; a vaca apaixonada por um cabrito...). 

( Não se podem repetir mímicas ;

( No final de cada exercício faz-se a respectiva crítica.
Material necessário:

(  Mantas e almofadas para o chão.
Expressão Musical  

A Orquestra

Descrição:

♫ Criar uma orquestra  em que um grupo imita uma viola, outro imita o som de ferrinhos e um terceiro imita uma flauta.

♫ «Tocar» o poema A Rainha D. Urraca e a Sua Vaca com a música utilizada na acção (No Jardim da Celeste).

Material necessário: 

♫ Nenhum

História Sem Palavras

Descrição:

♫ Recriação do poema a Rainha D. Urraca mediante vocalização.
♫ A rainha D. Urraca: rainha a acordar, a comer, a beber, a apressar a vaca, aborrecida, a cantarolar, etc. .

♫ Viajava: sons da viagem ( outros animais, carros, mugidos, vento, chuva).

♫ Numa vaca: vaca a mugir

♫ Em vez de água da fonte: água da fonte a cair.

♫ Bebia leite: diferentes maneiras de beber, sorver, exclamações de satisfação, etc. .

♫ No monte: pássaros, vento nas árvores, lobos a uivar, riachos a correr, etc. .♫ Em vez de hospedaria: sons de talheres, de pratos, pessoas a conversar, passos, etc. .
♫ Em cima dela dormia: ressonar, mastigar, etc. .

♫ E quando a chuva caía: chuva intensa, chuvisco, aguaceiro, temporal, etc.  

♫ Sob a vaca se escondia: pés a bater no chão como se desmontasse a vaca, queixumes, correr, etc. .

♫ A rainha D Urraca/Viajava numa vaca: repetir.

♫ Nos seus cornos espetava: objectos a serem espetados.

♫ As malas que transportava: malas a abrir, a baterem nos cornos da vaca.

♫ A sua telefonia: som de uma telefonia com música, publicidade, notícias, relato de futebol, etc. .

♫ Era a vaca que mugia: vaca a mugir.

♫ A rainha D. Urraca/Viajava numa vaca: repetir.

♫ O pior um dia foi: sons que sugiram uma interrupção abrupta da viagem. (malas a cair, um carro a fazer uma paragem, protestos, etc. .

♫ Quando apareceu um boi: mugidos apaixonados, vaca a trote, etc. .
♫ E a vaca apaixonada: mugido apaixonado, protestos, etc. .

♫ Não quis viajar mais nada: vaca a mugir apaixonada, protestos, malas a cair,  etc . 

Escrita Criativa

Ensaiar  Poesia 

Descrição:

✍ Fazer um poema semelhante ao anterior a partir do título « A Rainha Dona Teresa».

Material Necessário:
✍  Lápis, borracha, caneta.

✍ Folhas pautadas.

A Rainha Dona Urraca Sem a Sua Vaca

Descrição:

 ✍ A turma inventará uma história acerca do que aconteceu a Dona Urraca depois da vaca a ter deixado. 

✍ A professora escreverá a história no quadro à medida  que as crianças a forem contando.  

✍ Os meninos copiarão a história numa cartolina  podendo ilustrá-la. 


Outras Obras

A Arca de Noé

Descrição: 
( Leitura dos restantes poemas do livro A  Arca de Noé, de Luísa Ducla Soares. 

( Cada criança escolhe um dos poemas do livro e vai treinar a sua leitura silenciosamente para depois ler em voz alta para os colegas.
Material necessário: 

( A Arca de Noé, de Luísa Ducla Soares, Livros Horizonte.

Fala Bicho

Descrição:

( Leitura do poema Na Terra dos Tigres, do livro Fala Bicho, de Violeta Figueiredo, da Caminho;

( A professora lê o poema, em voz alta, para a turma; 

( Cada menino treina a leitura do poema silenciosamente.

( A turma lê o poema , em voz alta, ao mesmo tempo;

( Divide-se a turma em  três grupos;

( Cada grupo repetirá a leitura do poema várias vezes, e de cada vez que o fizer terá que ler mais depressa, tentando não se enganar;

( Depois de todos os grupos conseguirem ler o poema rapidamente, repetir-se-á o mesmo exercício com a turma toda a ler em simultâneo.

 Material necessário:

( Um exemplar por criança do livro Fala Bicho; de Violeta Figueiredo, Caminho .

Nota: O mesmo exercício pode ser feito a partir do poema O Rato, do mesmo livro. 

Aquela Nuvem e Outras

( Leitura do poema O Burro de Loulé, do livro Aquela Nuvem e Outras, de Eugénio de Andrade.

( Leitura do poema pela prefessora;

(Leitura do poema, em voz baixa, pelas crianças;

( Leitura do poema, pelas crianças, em voz alta;

( Leitura pela turma, em voz alta, com uma voz pateta, triste, simpática; aborrecida, furiosa, muito rápida, muito devagar, muito baixinho, muito alto, etc..

( Leitura do poema, pela turma, a coxear, aos saltinhos, a andar de gatas, etc. . 
Material necessário:

( Um exemplar, por menino, do livro Aquela Nuvem e Outras; de Eugénio de Andrade; Edições ASA 


Visitas de Estudo
Visita à Quinta 

Descrição:

( Visita  a uma Quinta Pedagógica e /ou ao Badoca Parque.

(A visita deve ser previamente preparada pelos professores para que as crianças possam ver e fazer algumas actividades durante a visita.
Tecnologias Audiovisuais

( Filmes 

( A Fuga das Galinhas – Dreamword Home Entertainment, 2000 – Dobragem e Comercialização: Universal Pictures Portugal;

( A Idade do Gelo – Twenty Century Fox Home Entertainment, 2002

( Os Três Porquinhos e Outros Êxitos Disney –Walt Disney, 1999 – Dobragem e Comercialização: Lusomundo Audiovisuais;

(Internet  

http://pwp.netcabo.pt/grupo.do.sotao  - No divisor baú
http://www.minerva.uevora.pt/netdays2002/meninos.htm
http://www.eb1-santa-rita-lousa.rcts.pt/planos_mensais.htm
http://www.malhatlantica.pt/appnte/luisads/
Bibliografia

http://www.nonio.uminho.pt/Netescrit@2/autores/luisa_ducla/luisa_ducla_soares.htm
http://www.app.pt/nte/luisads/biblio.htm
 Biografia

http://www.app.pt/nte/luisads/bio.htm









