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                                             Estudo do Meio  3º ano  

Nome:_____________________________ Data:_________ Inf._________
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TRANSFORMAÇÕES  DOS  ALIMENTOS

1. Observa com atenção as figuras 1  e faz a sua  legenda com as palavras dadas:
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Figura 1 – Bolo alimentar a ser engolido.

Na boca

1.1. Completa o texto, usando algumas das palavras da pergunta anterior :

Os alimentos entram na ___________ onde são mastigados pelos ____________. A ____________________ mistura os alimentos com a ______________ e forma o _____________     ____________________, que é empurrado pela língua até à ________________ e passa para o ________________.

No esófago
2. Observa a figura 2 e faz a sua legenda com as seguintes palavras:






Figura 2 – Movimentos do bolo alimentar através do esófago.

2.1. Completa o texto, usando algumas das palavras da pergunta anterior :

O ___________    ________________ é engolido e desloca-se pelo ___________, através da contracção e do relaxamento das suas _____________, chegando ao ______________ . 

No estômago
3. Completa o texto, usando as palavras dadas:


No  __________, o bolo alimentar mistura-se com um líquido chamado _______  _____________, que separa as várias substâncias que formam os alimentos. Esta nova pasta mais líquida chamada ____________ sofre muitos movimentos provocados pelos ______________ das paredes do estômago, até ser empurrada para o _____________     _______________.

No intestino delgado

4. Completa o texto, usando as palavras dadas:


Os alimentos transformados já na nova pasta , o ___________ , chegam ao _____________     _____________, onde as substâncias _________________ dos alimentos formam uma nova pasta mais simples chamada ____________, que é absorvida pelas paredes do intestino delgado e passa para o ___________. O sangue transporta as substâncias aproveitáveis dos alimentos a todo o corpo.

No intestino grosso

5. Completa o texto, usando as palavras dadas:


Do intestino delgado passam as substâncias que não servem para o ______________  ___________ e são ____________ para o exterior através das ____________.

6. Faz a legenda da figura 3.






Figura 3 – Aparelho digestivo
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