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2....aum (LIQUE do Futuro!

4° Ano

ATIC + ADN

ATIC
Aulas de Tecnologias de
Informagdo e Comunicagao

ADN
Aulas das Disciplinas Nucleares
L.Portuguesa e Matematica
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3....aum (LIQUE do Futuro!

Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
S e Demonstragdo dos cuidados: ligar e
E o Preservagdo de desligar o pc/monitor; cobrir 0 monitor,;
-IIE— e Estabelecimento | e g:rl?itljaa?jbs a ter| . Aprender a preservar um PC. ﬂgsl;gggrﬁéfrl;haz;Lt;crtrltcua:jsé; r;?rtfjr(r:](:c;g
M de regras com o uso do| * IMeriorizar regras de bom uso do| a4 gjicar com forga no ratolteclas; arru-

gras. e Laboratdrio de Novas TIC. ¢ oo
B Laboratdrio de mar os auscultadores/cds; deixar a
R Novas TIC. cadeira arrumada; fazer fila ordenada-

@] mente;...

Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
S e Demonstragdo dos cuidados: ligar e
E o Preservagdo de desligar o pc/monitor; cobrir 0 monitor,;
-IIE— o Estabelecimento | e g?itlj:a((:jbs a ter| Aprender a preservar um PC. ggsl;gg(r)rﬁéfrl;haz;Ltzcrtrltcua:js(;; r;::l&;c:(;gr
Interiorizar regras de bom uso do a ' '
M . * » ; arru-
de regras com 0 USo do Laboratério de Novas TIC. néo clicar com for¢a no rato/ltecla.s, arru
B Laboratério de mar os auscultadores/cds; deixar a
R Novas TIC. cadeira arrumada; fazer fila ordenada-

(@] mente....
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4... aum (LIQUE do Futuro!

Registo de Informacio Selembro

Liga e desliga o
PC

Liga e desliga o
Monitor

Cobre o monitor

Cuida dos aus-
cultadores/cds

Deixa o lugar
arrumado

=
(=]

Nome do Aluno
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5... aum (LIQUE do Futuro!
Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
e Sistema Operati- |  Elementos basi- | e Descrever os elementos de um|e Demonstracdo e Manipulagdo dos prin-
V0. co de um S.0. PC; conhecer a diferenca entre| cipais componentes do PC; harware/
hardware/software/SO; dizer o que | software; evolucdo do SO (95, 98, mille-
€ um sistema operativo. nium, xp).

e Teclado e Rato. |e Constituicdo do | e Identificar no teclado os blocos; | e Demonstragdo da divisdo do teclado
teclado e fun-| descobrir fungbes das teclas;| (principal/numérico); descricdo das
¢Oes do rato. manusear o rato. teclas mais importantes (shift, enter, del,

o apagar, espaco, esc, direccio-
U nais);funcbes do rato (lado dir/esq/
T e Ambiente  de|e Descricdo do|e Descrever o ambiente de trabalho;| scroll).
U trabalho e jane-| Ambiente de| conhecer a constituicdo de uma|e Descricdo e constituicdo do AT (icones,
B las. trabalho e cons-| janela. barra de tarefas, menu iniciar); explora-
R tituico de uma ¢cdo da constituicio de uma janela
o janela. (barras, botdes minimizar, maximizar,
restaurar e fechar).

e Criar e nomear pastas; partilhar | e Criagdo de uma pasta, colocando o

e Pastas e Redes. | e Criacdo de pas-| pastas e documentos em rede. nome e guardando-a em Doc Escola;
tas e partilha em aprendizagem de partilha de pastas e
Rede. documentos em rede.

e Revisdes. e Revisbes dos|e Rever os conhecimentos adquiri- | e Constituicdo de um PC; SO; teclado e
conhecimentos| dos. rato; Ambiente de trabalho e janelas;
adquiridos. pastas e sistema de rede.

Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
e Manipulagdo do|e Cliques do lado|e Aprender a clicar com o lado http://www.rtp.pt/wportal/infantil
rato. esquerdo do| esquerdo do rato.
rato. ¢ Jogos Educativos para clicar e arrastar
com o lado esquerdo do rato o mais
e Arrastar utilizando o rato. rapidamente possivel: 1). Nao deixes
o Arrastamento de passar a bola; 2). Quantos toques con-
imagens com 0 segues dar; 3). Apanha os Palhagos; 4).
@] rato. Consegues fugir ao c&o.
U
T
U
B
R e |dentificagdo de | e Pintura de dese- | e Pintar desenhos e misturar cores. http://www.noddy.com/index.html?
o cores. nhos on-line. country=pt

e Descoberta de
formas.

o |dentificacdo de
formas.

e |dentificar formas em desenhos.

Jogos Educativos para pintar e misturar
cores: 1). Pintar.

Jogos Educativos para descobrir formas
em desenhos: 1). Procura figuras.
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6... aum (LIQUE do Futuro!

Registo de Informacio Oulubro

Identifica o SO,
hardware/software

Conhece as fun-
coes das teclas

Sabe as funcdes
do rato

Identifica AT e
descreve janelas

Cria pastas e
deixa em rede

=
(=]

Nome do Aluno
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7... aum (LIQUE do Futuro!
Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
e Exploracdo da barra de ferramentas:
N e Conhecer as ferramentas do| tipo, tamanho e cor de letra; negrito,
o Documento de texto. itdlico e sublinhado; alinhamento de
\ texto.
E e Documento  de|® Exploragdo  do
'\él Texto do Open Doc Texto. _
R Office (freeware) e Escrever palavras e frases. e Escrita de Palavras e frases.
@]
¢ Acentuar palavras. o Acentuacdo de palavras: como escrever
os acentos: ’, °, ~, "
Més Tema Contetdo Competéncias Actividades Pedagogicas
e Escrita de guibes para os clips de filme
educativos em Documento de Texto.
_ _ o Recolha de imagens/videos para a pro-
* Clips de Filmes ducéo de clips de videos sobre os con-
Educativos ~ em te(idos programaticos LP e M.
N WMMd sobre| pecompor em silabas e reconhe-
o conteudos pr(;)- cer acentuagdes. CD Escola Virtual 4°Ano Porto Ed
v e Edicdo de Clips Efamancosp te e Pesquisar familia de palavras e CD Dicionério Junior
E de filmes Educa- Lne%ga o ,\;;tz: &rea vocabular. Cyber_TIC_EB1
M tivos. gwética e Rever 0s sinais de pontuagdo.
B e Jogos Educati- ' » Ordenar ntimeros ordinais até 50°. | ® Jogos com divisdo silabica e acentua-
R VOS. e Aplicar a centena de milhar e o| ¢ao.
o e Jogos  educath milh&o. e Jogos de familia de palavras e &reas

vos de matema-
tica/Lingua Por-
tuguesa

¢ Rever 0s solidos geométricos.

vocabulares.

* Jogos com sinais de pontuagao.

e Jogos com ordenacdo de nimeros ordi-
nais.

® Jogos com nimeros.

o Jogos de sélidos geométricos.
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8... aum (LIQUE do Futuro!

Registo de Informag¢io Novembro

Localiza barra de
ferramentas

Insere 0s acen-
tos nas palavras

Aplica o que
aprende

Escreve frases

Escreve textos

=
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Nome do Aluno
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9... aum (LIQUE do Futuro!
Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
« Aplicar o alinhamento de texto. . Almhament_o d_e_texto: esquerda, direita,
D centrado e justificado.
E
z
E e Documento de loracs -
Texto do Open e Exploracdo do « Aprender a paginar um documen- o Paginacdo manual de um documento.
'\él Office (freeware) Doc Texto. to.
R
o)  Inserir um cabegalho e rodapé e Insercdo de um cabegalho ou rodopé:
' usar o0 nimero, data, hora, nome).
Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
. . e Escrita de guibes para os clips de filme
* Clips de Filmes educativos em Documento de Texto.
Sf&cﬁt"’os bem e Recolha de imagens/videos para a pro-
D conted dossoprroe ducdo de clips de videos sobre os con-
E \ Edicio de Clise gramaticos  de | Aplicar palavias sinénimas e tetdos programaticos LP e M.
Z de ?ilmes Educg- Lingua Portu- | palavras antGnimas. . CD Escola Virtual 4°Ano Porto Ed
E fivos guesa e Mate- |e Rever nomes ou substantivos: CD Dicionario Jinior
M ' . | matica. género, nlimero e grau.
- > o Cyber TIC EB1
B * 33203 Educati o Descobrir a milésima. yber_T_
CR) e Jogos educati- * Relacionar o dam, hm,km e m. e Jogos com palavras sinénimas e pala-
vog de matema- vras anténimas.
ticalLingua Por- o Jogos de nomes (gen, n° e grau).
tuguesa ® Jogos com nimeros decimais.
e Jogos com medidas de comprimento.
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10... a um (LIQUE do Futuro!

Registo de Informag¢io Dezembro

Alinha o texto

Pagina o texto

Insere cabeca-
Iho

Insere rodape

Escreve frases
e textos

=
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Nome do Aluno
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11.

... aum (LIQUE do Futuro!

Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
3 e Conhecer as ferramentas do
A oD 0 d Documento de Apresentaggo. e Exploracdo da barra de ferramentas
N Aorcgsrgﬁtnaoao dg e Exploragdo do horizontal: icone Galeria.
E p §a0 Documento de
Open  Office x
| Apresentacao.
R (freeware)
o e Explorar o icone Galeria.
o Descoberta dos diversos itens do icone
Galeria: efeitos 3d, homepage, limites,
marcas, planos de fundo, sons.
o Inserir itens de Galeria.
o Insercdo dos varios itens de Galeria.
Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
o Escrita de guibes para os clips de filme
_ _ educativos em Documento de Texto.
* Clips de Filmes « Recolha de imagens/videos para a pro-
Educativos  em « Separar numa frase o GN. o Gy e | 0uc80 de clips de videos sobre os con-
WMM ~ sobre pararnuma frase o I, 0 tetidos programaticos LP e M.
J conteidos  pro-| 0 GM.
A « Edicio de Clips Efamat'cosp tde * Eed_uzweexpzndlrfdrases. ) CD Escola Virtual 4°Ano Porto Ed
N de filmes Educa- ingua ’\z)rtu- * rat|cilr N plro uto 1e um numero CD Dicionério Janior
E fivos. guesa e Mate-\ por0.1,0,01e 0,001 Cyber TIC_EB1
I e Jogos Educati- matica. * Calcular o quociente e o resto da
R VOS. divisdo de um nimero por 10, 100, Jogos com frases para separar o GN,GV
@] | eloo0. e GM.
e Jogos educati- | e Medir 0 didmetro e o raio de uma

vos de matema-
tica/Lingua Por-
tuguesa

circunferéncia.

o Jogos de reducdo e expansdo de frases.

¢ Jogos com ordenacdo de nimeros

o Jogos de multiplicacdo/divisdo.

e Jogos para descobrir o raio/didmetro da
circunferéncia.
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12... aum (LIQUE do Futuro!

Registo de Informacdo Janeiro

Conhece o {co-
ne Galeria

Insere imagens

Insere fundos

Insere sons

Insere limites

=
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Nome do Aluno
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13... aum (LIQUE do Futuro!
Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
o Exploragdo da barra de ferramentas
E horizontal: icone Galeria.
E e Conhecer as ferramentas do
Documento de Apresentag&o.
\% N
E e Documento  de | e Continuagdo da
R Apresentacdo do| exploragdo do
E Open Office| Documento de o Descoberta dos diversos itens do icone
| (freeware) Apresentacéo. Galeria: efeitos 3d, homepage, limites,
R e Explorar o icone Galeria. marcas, planos de fundo, sons.
O
o Insercdo dos varios itens de Galeria.
e Inserir itens de Galeria.
o Construir uma brecve histéria (Max 5
diapositivos) e apresentar a turma.
Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
o Clips de Filmes o Escrita de guides para os clips de filme
Educativos em educativos em Documento de Texto.
E WMM  sobre ¢ Recolha de imagens/videos para a pro-
; e T Convonr o e an- | (505 1 8 s v o o
Vv e Edicdo de Clips ﬁingua port-| 998 demonstrativos e possessi- g '
E de filmes Educa- guesa e Mate-| o> . CD Escola Virtual 4°Ano Porto Ed
R tivos. matica e Reconhecer rectas, semi-rectas, D Dicionario Jinior
E e Jogos Educati- ' segmentos de recta e angulos. Cyber TIC_EB1
1 VOS. e Comparar a amplitude de &ngulos - -
CR) e Jogos educati- fectos, agudos e obusos. « Jogos com aplicacéo de determinantes.

vos de matema-
tica/Lingua Por-
tuguesa

e Jogos com explicacdo de rectas, semi-
rectas, segmentos de recta e angulos.
e Jogos com os angulos.
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14... a um (LIQUE do Futuro!

Registo de Informacdo Fevereiro

Conhece o {co-
ne Galeria

Insere imagens,
fundos e sons

Cria historias
criativas

Arguiva em modo
de apresentacéo

Revela autono-
mia no Software

=
(=]

Nome do Aluno
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15... a um (LIQUE do Futuro!
Més Tema Contetudo Competéncias Actividades Pedagogicas
« Conhecer as funcionalidades do | ® Funcionalidades do software: movies de
programa fotografias ou de videos, legendas.
M x
, Exploragdo do o Exploraco da barra de menus e da

A e Software ~ Win-|° .

R dows Movie chgtth\;are M(\)A\//'P(; e Visualizar alguns Movies feitos barra de ferramentas.

C Maker XP. neste software. ~ . )

) Maker XP. o Exploracdo da caixa de ferramentas:
Capturar Video (importar videos, fotos e
audio).

* Explorara Janela do WMM. o Exploracdo da janela do WMM.
Més Tema Contetdo Competéncias Actividades Pedagogicas
o Clips de Filmes
Educativos em o Producdo de clips de videos sobre os
WMM  sobre contetidos programaticos LP e M.
contetdos  pro-
e H 0

M e Edicdo de Clips E;ﬁmﬁlcospori? o Conhecer os adjectivos qualificati- CD Escgg’ls/i:;?njrﬁoﬁgggorto Ed

A de filmes Educa- uegsa e Mate-| V0S€ aplicar os graus. Cvber TIC EB1

R tivos. ?n 4tica e Calcular o perimetro de poligonos. yoer_ti_

e Jogos Educati- ' ¢ Medir o perimetro e o didmetro de . -
8 vog. base circpular de um objecto, ¢ Jogos com aplicacdo de adjectivos qua-

e Jogos educati-
vos de matema-
tica/Lingua Por-
tuguesa

lificativos e seus graus.
e Jogos para célculo de perimetro e dia-
metro.
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16... a um (LIQUE do Futuro!

Registo de Informacao MIH'QO

Conhece as fun-
coes do WMM

Identifica a barra
de menus

Identifica barra
de ferramentas

Conhece caixa
de ferramentas

Conhece a janela
do WMM

=
(=]

Nome do Aluno
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17... aum (LIQUE do Futuro!
Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
« Importar fotografias. o Importacdo de fotografias.
o Transferéncia das fotografias para a
g‘ e Software  Win-|® Exploragdo do |e Transferir as fotografias para a linha de tempo.
) Software ~ Win-| linha de tempo. o _
R dows Movie dows  Movie o Visualiza¢do das fotografias no WMP.
II_ Maker XP. Maker XP.
e Visualizar as fotografias no WMP. . . .
e Conhecer as diferentes pistas da * C_:onheumento das dlferente_s pistas cja
linha de temno linha de tempo: video, transi¢éo, audio,
po. titulos.
Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
o Producdo de clips de videos sobre os
« Clips de Filmes contetidos programaticos LP e M.
Educativos em
\C/\étheNL',J dossosrt CD Escola Virtual 4°Ano Porto Ed
A o Edicio de Clins gramaticos  de | ® Aplicar os pronomes pessoais. CDCDE;(;?”%%O;;TW
B de ?ilmes Educg- Lingua Portu- s Conjugar verbos. http://www.algmde_edugar.com.br/ioqos/
R tivos guesa e Mate- e Relacionar as unidades de medida flash/tangram/tangran.shtml
I . Jogoé Educat.|  Matica. de capacidade: k, hl, dal, |, d, cl, )
L VOS. m.

e Jogos educati-
vos de matema-
tica/Lingua Por-
tuguesa

 Representar figuras geométricas

e Jogos com aplicacdo pronomes pes-
soais e conjugacao de verbos.

e Jogos de relacionamento das medidas
de capacidade.

o Jogos com figuras geométricas
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18... a um (LIQUE do Futuro!

Registo de Informacao Abril

Importa foto-
grafias

Transfere fotos
linha de tempo

Visualiza fotos
no WMP

Conhece as
pistas

Trabalha com
autonomia

=
(=]

Nome do Aluno
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19... a um (LIQUE do Futuro!
Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
o Exploracdo da caixa de ferramentas
. Editar Filme: transicdes e efeitos de
e Explorar a caixa de ferramentas. ] . S
videos, titulos e créditos.
'X' e Software Wi.”' * gg?tlv?lga;céao Wiorlg e Importar ficheiros de &udio. o Importagio de misicas.
| f\j/l(;\l,(\lesr XPMOV'e dows Movie
O ' Maker XP. e Inserir titulos e créditos. x . .
e Insercdo de legendas e fichas técnicas.
o Aplicar transicbes e efeitos de
video. o Aplicacdo de efeitos e transi¢des de
video.
Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
o Producdo de clips de videos sobre os
« Clips de Filmes contetidos programaticos LP e M.
Educativos em
\é\éthg/l, dosSObrrcf e Reconhecer os verbos regulares| CD Escola Virtual 4°Ano Porto Ed
gramélljticos pde e 0s verhos irregulares e aplicar a CD Dicionério Junior
M . Ed|gao de Clips Lingua  Portu- sua conjugagao. - ‘ ' Cyber_TIC_EB1 .
A de filmes Educa- quesa e Mate- e Relacionar as unidade de medida | http://iwww.alemdeeducar.com.br/jogos/
I tivos. mética de massa, kg, hk, dak, g, dg, cg, flash/tangram/tangran.shtml
Jogos  Educati- ' mg.
o] * > :
VOS. o Utilizar instrumentos relacionados

e Jogos educati-
vos de matema-
tica/Lingua Por-
tuguesa

com o tempo: reldgio, calendério e
horario.

e Jogos com aplicacdo e conjugacgdo de
verbos.

e Jogos de relacionamento das medidas
de massa.

¢ Jogos com instrumentos de tempo.
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20... aum CLIQUE do Futuro!

Registo de Informacao Maio

Importa musi-
cas

Insere legendas

Insere fichas
técnicas

Aplica transi-
coes de video

Aplica efeitos
de video

=
(=]

Nome do Aluno
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21... aum CLIQUE do Futuro!
Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
o Exploragéo da caixa de ferramentas
Concluir filme: arquivar no pc ou num
o Explorar a caixa de ferramentas. cd.
3 o Importagdo de videos: cortar, acrescen-
U o Software  Win- | ® Exploragdo  do| e Importar ficheiros de video e tra-| tar e slowmotion.
N dows  Movie Software ~ Win-| balhar video.
H Maker XP dows Movie
o) ' Maker XP. o Revisdo do filme: ver se tem erros e
e Rever o filme. corrigir.
e Concluir o filme.
o Concluséo do Filme: gravar no pc ou
em cd.
Més Tema Conteudo Competéncias Actividades Pedagogicas
e Clips de Filmes e Conclusdo da produgdo de clips de
Educativos em videos sobre os conteidos programati-
WMM  sobre cosLPeM.
contetdos  pro-
- , gramaticos  de
J * Edigdo de Clips| e 2™ porty- — : .| CD Escola Virtual 4°Ano Porto Ed
U de filmes Educa- o Concluir os clips de filmes educati- i
N i guesa e Mate- CD Dicionario Junior
VOS. matica VS Cyber_TIC_EB1
g . 33203 Educati- o Rever contetidos programaticos. htto:/www.alemdeeducar.com.brliodos/

e Jogos educati-
vos de matemé-
tica/Lingua Por-
tuguesa

flash/tangram/tangran.shtml

¢ Jogos com revisdes programaticas.
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22... aum (LIQUE do Futuro!

Registo de Informacao Junho

Importa videos

Trabalha
videos

Faz a revisao
do filme

Conclui o filme
gravando

Respeita regras
da sala

=
(=]

Nome do Aluno
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23... aum CLIQUE do Futuro!

Projecto Final 3° Ano

Projecto Final Clips de filme Educativos

Data finalizagéo Ultima Semana de Junho

PC, Impressora, Internet, Paint, Open-Office (Documento de
texto e Documento de Apresentagdo), Windows Movie Maker,
maquina fotografica digital, scanner, Cd, Folhas A4 autocolante,
saquetas porta-cds

Material necessario

Filmes com contetdo Programatico de Lingua
Portuguesa e Matematica 4° ano

EXEMPLO:
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