Planificações Mensais Língua Portuguesa   1º ano
	Meses
	Conteúdos a Trabalhar
	Concretizado

	
	
	Sim 
	Não

	Setembro
	· Ouvir ler e dramatizar uma história/poesia
	
	

	
	· Expressar-se livremente a partir de uma figura/desenho
	
	

	
	· Grafismos 
	
	

	
	· Falar sobre jogos e brincadeiras. Participar e respeitar as regras dos jogos
	
	

	
	· Identificar cores
	
	

	
	· Ouvir, recontar e dramatizar histórias
	
	

	
	· Observar figuras. Saber completar histórias através do desenho
	
	

	
	· Reconhecer o som i. Identificar o i I em várias palavras.
	
	

	
	· Reconhecer o som u. Identificar o u U em várias palavras
	
	

	Outubro
	· Expressar-se livremente, saber ouvir uma poesia/história

· Reconhecer os ditongos iu e ui: cobrir, completar, escrever, ouvir e ilustrar palavras com esses ditongos
· Reconhecer o som a. Identificar e circundar o som a em várias palavras.

· Completar, circundar e pintar o ditongo ai e ia. Reconhecê-los noutras palavras.

· Saber ouvir histórias e dramatizá-las

· Cantar uma canção com o ditongo au e ua. Exercícios de escrita e de compreensão do texto.
· Ouvir ler e memorizar uma poesia com a letra e.

· Observar figuras. Falar sobre elas. Exercícios de escrita com os ditongos eu e ei.

· Ditongo ãe e a vogal nasalada ã: completar, ouvir ler, ilustrar e ligar

· Letra o O: exercícios de escrita e de leitura. Cobrir, circundar e pintar.

· Ditongo ão. 

· Ditongos õe, ou e oi: exercícios de leitura e de escrita.
	
	

	Novembro
	· Letra p P
	
	

	
	· Letra t T
	
	

	
	· Letra l L
	
	

	
	· Letra d D
	
	

	
	· Letra m M
	
	

	
	· Associar palavra-imagem.
	
	

	
	· Completar palavras
	
	

	
	· Ilustrar palavras
	
	

	
	· Ordenar frases
	
	

	
	· Formar novas palavras
	
	

	
	· Completar frases com lacunas
	
	

	
	· Relacionar imagem com o texto
	
	

	
	· Substituir imagens por palavras nas frases
	
	

	
	· Partir palavras em sílabas
	
	

	
	· Escrever frases a partir de palavras/imagens
	
	

	Dezembro
	· Falar sobre a história do Natal
	
	

	
	· Cantar canções e memorizá-las
	
	

	
	· Letra c C
	
	

	
	· Letra v V
	
	

	
	· Letra n N
	
	

	
	· Actividades variadas de leitura e escrita
	
	

	Janeiro
	· Letra r R
	
	

	
	· Letra j J 
	
	

	
	· Letra b B
	
	

	
	· Letra s S
	
	

	
	· Letra f F
	
	

	
	· Letra g G
	
	

	
	· Exercícios escritos de consolidação
	
	

	
	· Introdução à pergunta-resposta
	
	

	
	· Textos sobre o Inverno
	
	

	Fevereiro
	· Falar sobre o Carnaval
	
	

	
	· Letra z Z
	
	

	
	· Letra h H
	
	

	
	· Letra x X
	
	

	
	· Letra q Q
	
	

	
	· Leituras de textos variados: poesias, canções, histórias, trava-línguas...
	
	

	Março
	· Ler e dramatizar textos sobre a Primavera
	
	

	
	· Aprender regras da escrita e da leitura (casos de leitura):

· Caso al...;
	
	

	
	· 
	
	

	
	·  Caso ar...;
	
	

	
	· Caso rr – r;
	
	

	
	· Caso ss e s/z;
	
	

	
	·  Caso as...;
	
	

	
	·  Caso az...;
	
	

	Abril
	· Leitura e dramatização de textos
	
	

	
	· Interpretação de pequenos textos próprios/sugeridos
	
	

	
	·  Caso na...;
	
	

	
	· Caso am...;
	
	

	
	· Caso br, dr, gr...;
	
	

	
	· Caso pl, cl, fl...;
	
	

	
	· Plural ão – aos
	
	

	
	· Plural ão –ões
	
	

	
	· Plural ão – ães
	
	

	
	· Plural ã – ãs
	
	

	
	· Plural ãe –ães
	
	

	
	· Famílias de palavras
	
	

	
	· Nomes próprios e comuns
	
	

	Maio
	· Ler, interpretar e dramatizar pequenos textos, poesias...
	
	

	
	· Escrever textos de sua autoria
	
	

	
	· Caso ge, gi
	
	

	
	· Caso guê, gui
	
	

	
	· Caso ce, ci
	
	

	
	· Caso ça, ço e çu
	
	

	
	· Valores do x
	
	

	
	· Valores do nh, lh e ch
	
	

	
	· Valores do k, w, y
	
	

	
	· Análise de palavras e de frases (negativa, afirmativa, singular e plural)
	
	

	Junho
	· Escrever textos sobre o Verão – férias
	
	

	
	· Interpretar e dramatizar textos variados
	
	

	
	· Expressar-se livremente sobre um tema (férias, por exp.)
	
	

	
	· Redigir e consultar textos variados: poesia, história, adivinhas, BD, texto informativo...
	
	

	
	· Análise de frases e de palavras – masculino / feminino
	
	

	
	· Famílias de palavras
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