Mapa de Planificação Mensal – 2º ano

Novembro / Dezembro

	Língua Portuguesa
	· Exprimir-se por iniciativa própria

· Interpretar, formular e responder a questionários de natureza diversificada.

· Contactar com diversos registos de escrita.

· Ouvir ler histórias e livros que correspondam aos seus interesses.

· Ler livros ou textos adequados à sua idade e nível de competência de leitura.

· Reproduzir pequenos textos ou frases.



	Matemática
	· Ler e escrever números ordinais até ao 10º.

· Ler e escrever números até 99.

· Efectuar contagens por ordem crescente e decrescente.

· Efectuar somas e diferenças.

· Praticar cálculo mental.



	Estudo do Meio
	· Reconhecer datas e factos relacionadas consigo.

· Perspectivar o futuro.

· Conhecer datas e factos familiares.

· Reconhecer e localizar os órgãos dos sentidos.

· Reconhecer as modificações do seu corpo.

· Reconhecer e aplicar as normas de higiene corporal e alimentar.

· Identificar alguns cuidados a ter com a visão e a audição.
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Janeiro

	Língua Portuguesa

	Comunicação Oral
	· Conversar oralmente com progressiva autonomia e clareza.

· Desenvolver a capacidade de retenção de informação oral.


	· Relatar acontecimentos.

· Construir ou completar histórias a partir de ilustrações.

	Comunicação Escrita
	· Desenvolver o gosto pela escrita e leitura.

· Desenvolver as competências de escrita e leitura.
	· Contactar com diversos registos de escrita.

· Ouvir e ler histórias e livros.

· Reconhecer locais de recolha de informação escrita.



	Matemática

	Números e Operações
	· Identificar números pares e ímpares.

· Conhecer as tabuadas do 2 e 3. 

· Reconhecer o dobro e o triplo.

· Calcular somas e diferenças (com e sem transporte).

· Ler e escrever números até 100.



	Forma e Espaço
	· Comparar figuras planas: quadrado, rectângulo e círculo.

· Reconhecer sólidos geométricos.

· Fazer composições com figuras geométricas (utilizando diferentes meios e instrumentos: recorte e colagem, dobragem, geoplano, tangram, «puzzles»).


	Estudo do Meio

	À Descoberta de Si Mesmo
	A saúde do seu corpo


	· Reconhecer e aplicar normas de:

- Higiene alimentar;

- Higiene dos espaços de uso colectivo.



	
	A segurança do seu corpo


	· Conhecer e aplicar normas de prevenção:

- na escola;

- rodoviária;

- na praia;

- na piscina;

- em casa;

- na floresta.



	À Descoberta dos outros e das instituições
	O passado próximo familiar
	· Reconhecer datas e factos (aniversários, festas…):

 — localizar, numa linha de tempo, datas e factos significativos.

· Localizar, em mapas ou plantas: local de nascimento, habitação, trabalho, férias…



	
	A vida em sociedade
	· Conhecer e aplicar algumas regras de convivência social.

· Respeitar os interesses individuais e colectivos.

· Conhecer e aplicar formas de harmonização de conflitos: diálogo, consenso, votação.



	
	Modos de vida e funções de alguns membros da comunidade

	· Contactar e descrever em termos de:

• — idade;

• — sexo;

• — o que fazem;

• — onde trabalham;

• — como trabalham…



	
	Instituições e serviços na comunidade
	· Contactar e recolher dados sobre colectividades, serviços de saúde, correios, bancos, organizações religiosas, autarquias…
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Fevereiro
	Língua Portuguesa

	Comunicação Oral
	· Conversar oralmente com progressiva autonomia e clareza.

· Desenvolver a capacidade de retenção de informação oral.


	· Descrever desenhos, pinturas (realizadas pelo aluno), fotografias, quadros…

· Comunicar, oralmente, descobertas (realizadas pelo aluno).
· Contar histórias.

· Participar, em grupo, na elaboração de histórias e de relatos.
· Reter informações a partir de um enunciado oral (recados, avisos).
· Formular perguntas e respostas, recados, avisos.
· Responder a questionários.



	Comunicação Escrita
	· Desenvolver o gosto pela escrita e leitura.

· Desenvolver as competências de escrita e leitura.
	· Ouvir ler histórias e livros de extensão e complexidade progressivamente alargadas que correspondam aos interesses dos alunos.

· Manifestar interesse por situações ou por personagens de histórias.
· Participar em múltiplas situações que desenvolvam o convívio e o gosto pela escrita e pela leitura (participar no registo escrito de experiências vividas ou imaginadas, em correspondência, em actividades de biblioteca da aula, da escola, municipais, itinerantes).
· Produzir textos escritos por iniciativa própria (de criação livre, sugeridos a partir de uma imagem, de imagens em sequência ou desordenadas, a partir de palavras dadas…).
· Apreender o sentido de um texto eliminando uma frase fora do contexto («frase pirata»).
· Apreender o sentido de um texto com lacunas.
· Praticar jogos de palavras (palavras com letras ou sílabas desordenadas para formar palavras com sentido, palavras com uma letra «pirata» e formar uma palavra com letras «piratas»).
· Identificar personagens e acções.
· Recriar personagens e acções.



	Matemática

	Números e Operações
	· Identificar números pares e ímpares.

· Conhecer as tabuadas do 2 e 3. 

· Reconhecer o dobro e o triplo.

· Calcular somas e diferenças (com e sem transporte).

· Ler e escrever números até 100.

	Forma e Espaço
	· Comparar figuras planas: quadrado, rectângulo e círculo.

· Reconhecer sólidos geométricos.

· Fazer composições com figuras geométricas (utilizando diferentes meios e instrumentos: recorte e colagem, dobragem, geoplano, tangram, «puzzles»).

	Estudo do Meio

	À Descoberta do Ambiente Natural
	Os seres vivos no seu ambiente


	· Observar e identificar algumas plantas mais comuns existentes no ambiente próximo:

**• — plantas espontâneas e cultivadas;

**• — reconhecer diferentes ambientes onde vivem as plantas;

**• — conhecer partes constitutivas das plantas mais comuns (raiz, caule, folhas, flores e frutos);

**• — registar variações do aspecto, ao longo do ano, de um arbusto ou de uma árvore.

· **Observar e identificar alguns animais mais comuns existentes no ambiente

próximo:

**• — animais selvagens e domésticos;

**• — reconhecer diferentes ambientes onde vivem os animais (terra, água, ar);

**• — reconhecer características externas de alguns animais (corpo coberto de penas, pêlos, escamas, bico, garras…);

**• — recolher dados sobre o modo de vida desses animais (o que comem, como se reproduzem, como se deslocam…).
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Março
	Língua Portuguesa

	Comunicação Oral
	· Conversar oralmente com progressiva autonomia e clareza.

· Desenvolver a capacidade de retenção de informação oral.


	· Descrever desenhos, pinturas (realizadas pelo aluno), fotografias, quadros…

· Comunicar, oralmente, descobertas (realizadas pelo aluno).
· Contar histórias.

· Participar, em grupo, na elaboração de histórias e de relatos.
· Reter informações a partir de um enunciado oral (recados, avisos).
· Formular perguntas e respostas, recados, avisos.
· Responder a questionários.



	Comunicação Escrita
	· Desenvolver o gosto pela escrita e leitura.

· Desenvolver as competências de escrita e leitura.
	· Ouvir ler histórias e livros de extensão e complexidade progressivamente alargadas que correspondam aos interesses dos alunos.

· Manifestar interesse por situações ou por personagens de histórias.
· Participar em múltiplas situações que desenvolvam o convívio e o gosto pela escrita e pela leitura (participar no registo escrito de experiências vividas ou imaginadas, em correspondência, em actividades de biblioteca da aula, da escola, municipais, itinerantes).
· Produzir textos escritos por iniciativa própria (de criação livre, sugeridos a partir de uma imagem, de imagens em sequência ou desordenadas, a partir de palavras dadas…).
· Reconstruir textos com frases em desordem.
· Construir rimas e cantilenas a partir de palavras dadas.

· Praticar jogos de palavras (palavras com letras ou sílabas desordenadas para formar palavras com sentido, palavras com uma letra «pirata» e formar uma palavra com letras «piratas»).
· Identificar personagens e acções.
· Recriar personagens e acções.
· Recriar textos em várias linguagens (recontar histórias, dramatizar histórias,

transformar histórias em banda desenhada).



	Matemática

	Números e Operações
	· Estabelecer relações de ordem entre os números e utilizar a simbologia:<, >, =.

· Representar números numa recta graduada.

· Ordenar números inteiros em sequências crescentes e decrescentes.

· Numa recta graduada, dado o número correspondente a um ponto, atribuir o número correspondente a outros pontos.

· Descobrir o mecanismo da numeração de posição do sistema decimal.

· Relacionar a dezena e a centena com a unidade.
· Ler e escrever números até 999.

· Explorar e usar regularidades e padrões na adição e na subtracção.
· Construir tabelas da adição e utilizá-las para a subtracção.
· Praticar o cálculo mental.
· Efectuar contagens por ordem crescente e decrescente.
· Descobrir regularidades nas contagens de 5 em 5, 10 em 10.
· A adição sem e com transporte (de 2 e 3 algarismos) e a subtracção sem empréstimo (de 2 e 3 algarismos).


	Forma e Espaço
	· Desenhar figuras simétricas, em papel quadriculado, escolhendo um eixo de simetria.



	Estudo do Meio

	À Descoberta do Ambiente Natural
	Os seres vivos no seu ambiente


	· **Observar e identificar alguns animais mais comuns existentes no ambiente

próximo:

**• — animais selvagens e domésticos;

**• — reconhecer diferentes ambientes onde vivem os animais (terra, água, ar);

**• — reconhecer características externas de alguns animais (corpo coberto de penas, pêlos, escamas, bico, garras…);
**• — recolher dados sobre o modo de vida desses animais (o que comem, como se reproduzem, como se deslocam…).


	
	Os aspectos físicos do meio local
	· O tempo que faz (registar as condições atmosféricas diárias).

· Reconhecer alguns estados do tempo (chuvoso, quente, frio, ventoso…).

· Relacionar as estações do ano com os estados do tempo característicos.

· Reconhecer a existência do ar (realizar experiências).

· Reconhecer o ar em movimento (vento, correntes de ar…).



	
	Conhecer aspectos físicos e seres vivos de outras regiões ou países


	· As regiões mais frias e mais quentes de Portugal  e as regiões desérticas – Aspecto físico e os seres vivos dessas regiões.
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Abril
	Língua Portuguesa

	Comunicação Oral
	· Conversar oralmente com progressiva autonomia e clareza.

· Desenvolver a capacidade de retenção de informação oral.


	· Apresentar e emitir opiniões sobre trabalhos individuais ou de grupo (estudos realizados, pinturas, desenhos…).

· Intervir, oralmente, tendo em conta a adequação progressiva a situações de comunicação (diálogo, conversa, apresentação de trabalhos).

· Regular a participação nas diferentes situações de comunicação (saber

ouvir, respeitar as opiniões dos outros, intervir oportunamente).
· Identificar intervenientes (em contos orais).

· Reter informações a partir de um enunciado oral (recados, avisos).

· Formular perguntas e respostas, recados, avisos.

· Responder a questionários.



	Comunicação Escrita
	· Desenvolver o gosto pela escrita e leitura.

· Desenvolver as competências de escrita e leitura.
	· Experimentar múltiplas situações que despertem e desenvolvam o gosto pela língua escrita (actividades de biblioteca da aula, da escola, municipais, itinerantes).

· Ouvir ler histórias e livros de extensão e complexidade progressivamente alargadas que correspondam aos interesses dos alunos.

· Manifestar interesse por situações ou por personagens de histórias.
· Participar em múltiplas situações que desenvolvam o convívio e o gosto pela escrita e pela leitura.
· Produzir textos escritos por iniciativa própria (de criação livre, sugeridos a partir de uma imagem, de imagens em sequência ou desordenadas, a partir de palavras dadas…).
· Praticar jogos de palavras (palavras com letras ou sílabas desordenadas para formar palavras com sentido, ).
· Identificar personagens e acções.
· Recriar personagens e acções.

· Reconstruir textos com frases em desordem.

· Fazer jogos de substituição, de comutação e de combinatória de letras e de sílabas (a partir de enganos, de trocas de letras, explorar situações de «nonsense»).



	Matemática

	Números e Operações
	· Habituar-se a avaliar ordens de grandeza de um resultado antes de efectuar o cálculo.

· Praticar o cálculo mental.

· Construir tabelas de duas entradas para a multiplicação.

· Descobrir a regra para calcular o produto de um número por 0,1 e 10.

· Memorizar as tabuadas da multiplicação por 4, 5 e 10.



	Forma e Espaço
	· Fazer desenhos decorativos:

 — frisos em papel quadriculado;

 — rosáceas contornando a base circular de um objecto.

· Traçar itinerários entre dois pontos numa grelha desenhada no quadro e/ou em papel quadriculado.

· Comparar o comprimento de itinerários traçados entre dois pontos.

· Desenhar o itinerário mais curto entre dois pontos.

· Desenhar livremente representações no plano, plantas e mapas (da sala de aula, da escola, da rua, de percursos seguidos em passeios…) sem exigência de rigor ou realismo.

· Fazer livremente construções a partir de representações no plano (aldeias, pistas para carros,…)



	Estudo do Meio

	À Descoberta das Inter-Relações entre Espaços
	Os seus itinerários


	· Descrever os seus itinerários diários (casa/escola, lojas…).

· Localizar os pontos de partida e chegada.

· Traçar o itinerário na planta do bairro ou da localidade.

	
	Os meios de comunicação
	· Distinguir diferentes tipos de transportes utilizados na sua comunidade.
· Conhecer outros tipos de transportes.
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Maio
	Língua Portuguesa

	Comunicação Oral
	· Conversar oralmente com progressiva autonomia e clareza.

· Desenvolver a capacidade de retenção de informação oral.

Criar o gosto pela recolha de produções do património literário oral.

	· Apresentar e emitir opiniões sobre trabalhos individuais ou de grupo (estudos realizados, pinturas, desenhos…).

· Intervir, oralmente, tendo em conta a adequação progressiva a situações de comunicação (diálogo, conversa, apresentação de trabalhos).

· Regular a participação nas diferentes situações de comunicação (saber

ouvir, respeitar as opiniões dos outros, intervir oportunamente).
· Identificar intervenientes (em contos orais).

· Reter informações a partir de um enunciado oral (recados, avisos).

· Formular perguntas e respostas, recados, avisos.

· Responder a questionários.

· Participar em jogos de reprodução da literatura oral (reproduzir trava-línguas, lengalengas, rimas, adivinhas).

· Participar na produção de rimas, cantilenas…

· Reconhecer elementos sonoros comuns e diferentes em rimas, lengalengas…

· Construir rimas, lengalengas…



	Comunicação Escrita
	· Desenvolver o gosto pela escrita e leitura.

· Desenvolver as competências de escrita e leitura.
	· Experimentar múltiplas situações que despertem e desenvolvam o gosto pela língua escrita (actividades de biblioteca da aula, da escola, municipais, itinerantes).

· Ouvir ler histórias e livros de extensão e complexidade progressivamente alargadas que correspondam aos interesses dos alunos.

· Manifestar interesse por situações ou por personagens de histórias.
· Participar em múltiplas situações que desenvolvam o convívio e o gosto pela escrita e pela leitura.
· Produzir textos escritos por iniciativa própria (de criação livre, sugeridos a partir de uma imagem, de imagens em sequência ou desordenadas, a partir de palavras dadas…).
· Praticar jogos de palavras .
· Identificar personagens e acções.
· Recriar personagens e acções.

· Construir rimas e cantilenas a partir de palavras dadas.



	Matemática

	Números e Operações
	· Utilizar o sinal «X» na representação de produtos (representação horizontal a X b).

· Determinar quantidades dispostas em forma rectangular utilizando a multiplicação.

                            3 × 4 = 12 ou 4 × 3 = 12

· Reconhecer o operador «metade de…» como inverso de «o dobro de…».

· Repartir uma quantidade em 2, 4 e 3 quantidades iguais.

· Utilizar a notação 1/2 × e 2 × para representar «metade de» e o «dobro de».

· Reconhecer 1/4 × como o inverso de 4 ×.



	Grandezas e Medidas
	· Reconhecer a necessidade de escolha de uma unidade para efectuar medições.

· Construir instrumentos de medida.

· Efectuar medições com esses instrumentos e registá-las.

· Construir sistemas provisórios de medida e dentro de cada sistema relacionar as diferentes unidades.

· Fazer a recobertura de superfícies, tendo escolhido previamente uma unidade.

· Determinar o número de unidades necessárias para a recobertura dessas superfícies.

· Desenhar, em papel quadriculado, figuras com uma determinada área, tomando como unidade a área de uma (ou mais) quadrículas.

· Preencher um volume por empilhamento de objectos de igual volume e contar as unidades necessárias.

· Utilizar a balança para comparar massas.

· Comparar capacidades (utilizando recipientes de várias formas).

· Identificar recipientes com a mesma capacidade.

· Reconhecer, progressivamente, a utilidade prática de algumas unidades convencionais, através do contacto directo com o meio (metro, quilograma, litro).

· Efectuar medições utilizando o metro, o quilograma e o litro.

· Fazer estimativas de medidas em casos simples.



	Estudo do Meio

	À Descoberta das Inter-Relações entre Espaços
	Os meios de comunicação
	· Reconhecer tipos de comunicação pessoal (correio, telefone…).

· Reconhecer tipos de comunicação social (jornais, rádio, televisão…).



	À Descoberta dos Materiais e Objectos
	Realizar experiências com alguns materiais e objectos de

uso corrente

	· Comparar materiais segundo algumas das suas propriedades (flexibilidade, resistência, solubilidade, dureza, …).

· Agrupar materiais segundo essas propriedades.
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Junho
	Língua Portuguesa

	Comunicação Oral
	· Conversar oralmente com progressiva autonomia e clareza.

· Desenvolver a capacidade de retenção de informação oral.

Criar o gosto pela recolha de produções do património literário oral.

	· Apresentar e emitir opiniões sobre trabalhos individuais ou de grupo (estudos realizados, pinturas, desenhos…).

· Intervir, oralmente, tendo em conta a adequação progressiva a situações de comunicação (diálogo, conversa, apresentação de trabalhos).

· Regular a participação nas diferentes situações de comunicação (saber

ouvir, respeitar as opiniões dos outros, intervir oportunamente).
· Identificar intervenientes (em contos orais).

· Reter informações a partir de um enunciado oral (recados, avisos).

· Formular perguntas e respostas, recados, avisos.

· Responder a questionários.

· Participar em jogos de reprodução da literatura oral (reproduzir trava-línguas, lengalengas, rimas, adivinhas).

· Participar na produção de rimas, cantilenas…

· Reconhecer elementos sonoros comuns e diferentes em rimas, lengalengas…

· Construir rimas, lengalengas…



	Comunicação Escrita
	· Desenvolver o gosto pela escrita e leitura.

· Desenvolver as competências de escrita e leitura.
	· Experimentar múltiplas situações que despertem e desenvolvam o gosto pela língua escrita (actividades de biblioteca da aula, da escola, municipais, itinerantes).

· Ouvir ler histórias e livros de extensão e complexidade progressivamente alargadas que correspondam aos interesses dos alunos.

· Manifestar interesse por situações ou por personagens de histórias.
· Participar em múltiplas situações que desenvolvam o convívio e o gosto pela escrita e pela leitura.
· Produzir textos escritos por iniciativa própria (de criação livre, sugeridos a partir de uma imagem, de imagens em sequência ou desordenadas, a partir de palavras dadas…).
· Praticar jogos de palavras .
· Identificar personagens e acções.
· Recriar personagens e acções.

· Construir rimas e cantilenas a partir de palavras dadas.



	Matemática

	Grandezas e Medidas
	· Estabelecer relações entre os factos e acções que envolvam noções temporais.

· Relacionar hora/dia/semana/mês/ano.

· Reconhecer o carácter cíclico de alguns fenómenos e actividades:

• — entrada/saída da escola;

• — aulas/férias;

• — estações do ano, etc.

· Registar a duração de algumas actividades.

· Assinalar, no calendário, datas e acontecimentos.

· Conhecer as notas e as moedas em uso.



	Estudo do Meio

	À Descoberta dos Materiais e Objectos
	Realizar experiências com alguns materiais e objectos de

uso corrente

	· Comparar materiais segundo algumas das suas propriedades (flexibilidade, resistência, solubilidade, dureza, transparência, combustibilidade…).

· Agrupar materiais segundo essas propriedades.

· Relacionar essas propriedades com a utilidade dos materiais. 
· Identificar a sua origem (natural/artificial).



	
	Realizar experiências com o ar
	· Reconhecer a existência do ar (balões, seringas…).

· Reconhecer que o ar tem peso (usar balões e bolas com ar e vazios).

· Experimentar o comportamento de objectos em presença de ar quente e de ar frio (objectos leves sobre um calorífero, balões de S. João…).



	
	Manusear objectos em situações concretas
	· Reconhecer a sua utilidade.

· Conhecer e aplicar alguns cuidados na sua utilização.




