	Planificação Mensal        MARço – 3ºAno

	áreas
	Temas

Conteúdos
	Competências
	Processo de Operacionalização

	
	
	Essenciais
	Transversais
	

	estudo do meio
	· Meios de comunicação

· O comércio local

· A agricultura do meio local

· A criação de gado no meio local


	· Investigar sobre a evolução dos transportes e das comunicações.

· Contactar, observar e descrever diferentes locais de comércio (o que vendem, onde se abastecem, como se transportam os produtos, como se conservam os produtos alimentares, como se vendem...).

· Reconhecer menções obrigatórias nos produtos e a importância do recibo e/ou factura.

· Fazer o levantamento das principais actividades existentes no meio local e dos produtos e espécies existentes.

· Reconhecer fontes de matéria-prima.

· Identificar factores naturais com influência em algumas actividades económicas.

· Fazer o levantamento de técnicas utilizadas pelo Homem.

· Observar o ritmo dos trabalhos agrícolas.
	· Identificar e articular saberes e conhecimentos para compreender uma situação ou problema.

· Utilizar orientações de trabalho propostas:

- repetição;

- tomada de notas;

- memorização;

- comparação entre realizações.

· Utilizar a Língua Portuguesa de forma adequada às situações de comunicação, numa perspectiva de construção pessoal de conhecimentos.

· Comunicar, discutir e defender ideias e descobertas, dando espaço de intervenção aos seus parceiros. Usar estratégias de raciocínio verbal na resolução de problemas.

· Explicar as estratégias de resposta e propor outras estratégias alternativas.

· Auto-avaliar processos e resultados das aprendizagens.
	· Pesquisar sobre a história dos meios de transporte e dos meios de comunicação.

· Elaborar cartazes que demonstrem  as suas evoluções.

· Executar visitas a supermercados, mercearias, sapatarias, praças, feiras...

· Entrevistar pessoas a fim de investigar sobre o que vendem, onde se abastecem, como se transportam os produtos, como se conservam os produtos alimentares, condições de armazenamento e manuseamento...

· Simular o preenchimento de facturas e de recibos.

· Preparar estratégias para a investigação no meio local: visitas, entrevistas...

· Relacionar as actividades existentes entre si.

· Elaborar fichas sobre as actividades existentes no meio local, mencionando o que produzem, que matérias – primas utilizam ou originam, qual a sua importância, que técnicas utilizam...

· Elaboração de cartazes alusivos aos temas a tratar,

· Realizar trabalhos de grupo.



	Língua Portuguesa
	· Desenvolver o gosto pela leitura e escrita

· Desenvolver as competências da escrita e da leitura

· Descobrir aspectos fundamentais da estrutura da língua a partir de situações de uso: Género, número e grau dos nomes.

	· Conhecer em jornais, que apresentam programas de televisão, os símbolos que assinalam uma emissão de qualidade, medíocre ou má.

· Comparar, em dois jornais diferentes, os símbolos que classificam o mesmo programa.

· Praticar o aperfeiçoamento de textos escritos, questionando o autor do texto, emitindo opiniões e apresentando críticas e sugestões para o melhorar.

· Identificar o género masculino e feminino.
· Identificar o singular e o plural.
· Identificar o grau normal, diminutivo e aumentativo.
	
	· Ler em jornais a programação de televisão e dialogar sobre a qualidade dos programas e a simbologia utilizada nos jornais para a classificar.

· Partindo de um texto elaborado individualmente, aperfeiçoa-lo com toda a turma ou em pequeno grupo.

· Em fichas pré-elaboradas, substituir o masculino para o feminino e vice-versa.
· Em fichas pré-elaboradas, substituir o singular para o plural e vice-versa.

· Em frases, identificar o género, o número e o grau dos nomes.


	Matemática
	· Números e operações

· Grandezas e medidas
	· Ler e escrever números.

· Explorar situações que levem à descoberta de números decimais.

· Ler e escrever números decimais (máximo de 2 algarismos à direita da vírgula).

· Relacionar o metro, o decímetro e o centímetro.

· Construir o metro e graduá-lo em decímetros.

· Graduar o decímetro em centímetros.

· Fazer medições utilizando o metro, a fita métrica e a régua, e registá-las.

· Relacionar a hora, o minuto e o segundo.

· Utilizar instrumentos da vida corrente, relacionados com o tempo.

· Ler e escrever as horas.

· Reconhecer o carácter cíclico de alguns fenómenos (fases da lua).

· Registar e comparar a duração de algumas actividade (tempo gasto a percorrer determinada distância...).
	
	· Dividir uma unidade em dez partes iguais e em cem partes iguais.

· Em trabalhos diversificados, praticar a leitura e a escrita de números decimais.

· Construir uma fita métrica e graduá-la em decímetros.

· Dividir um decímetro em dez partes iguais e identificar o centímetro.

· Verificar o número de vezes que o centímetro cabe no metro e no decímetro.

· Utilizar as medidas conhecidas e realizar medições: comprimento da mesa, largura da mesa, altura da porta, largura da porta...

· Consultar calendários, relógios, horários...

· Representar, por desenho, as fases da Lua.

· Medir o tempo gasto a dar a volta à escola. Comparar os tempos gastos por diferentes alunos.




